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Desde algunos lugares se nos
quiere hacer creer que todo en la
vida es política. Basta asomarse a los medios de co-
municación para comprobarlo. Sin caer en este ex-
tremo, tampoco podemos olvidar la importancia de
la gestión de lo público en nuestra sociedad.
Cuando atravesamos una grave crisis que afecta a
todas las esferas de nuestra vida, se exige una revi-
sión de lo que hemos hecho y seguimos haciendo.
¿Cómo hemos llegado hasta aquí? ¿Qué camino
emprender para salir de esta brecha? Mucha gente
se ha apuntado a pedir unas elecciones anticipadas
en España, una actitud que recuerda al “ahora no
me gusta y quiero otro” de los adolescentes. A lo
mejor estas cosas nos sirven para ser un poco más
responsables a la hora de votar, y a ser más exigen-
tes con nuestros representantes políticos (los que
sean) y con nosotros mismos. Por otro lado, en estos

días asistimos a la procesión de la
nueva Ley del Aborto entre el Se-

nado y el Congreso, para su aprobación definitiva.
¡Qué mejor ejemplo de influencia –nefasta– de la
política sobre la vida! Se ha convocado una gran
manifestación para el próximo 7 de marzo en Ma-
drid. Puede quedarnos algo lejos. Pero el drama del
aborto está aquí, a nuestro lado. Cambiando de Go-
biernos –y de partidos– resulta que la Junta de Cas-
tilla y León ha firmado un acuerdo con una clínica
abortista de Valladolid para “la prestación de los ser-
vicios de Interrupción Voluntaria del Embarazo”.
Hala, 750.463 euros, y tan tranquilos. ¿Dónde está
la Ley 14/2008 de apoyo a la mujer embarazada?
¿Papel mojado, o instrumento para sacar votos? Los
creyentes estamos llamados a ser responsables en
la vida pública. Que cada cual saque las consecuen-
cias.

Política y vida

Iglesia Viva
Los domingos a las 9,45

105.1 FM y 1269 AM

La Frase

“Un pueblo que
renuncia a sus
símbolos públicos,
se corta las venas
de su memoria y

las esperanzas que le llegan
desde sus orígenes”.
Olegario González de Cardedal (Teólogo)

En Zamora:
Hijas de la Caridad
Asociación Internacional de Caridad
Asociación de la Medalla Milagrosa
Juventudes Marianas Vicencianas
Misioneros Seglares Vicencianos

La FamiliaLa Familia
VicencianaVicenciana

350 años de la350 años de la
muerte de San Vimuerte de San Vi--
cente de Paúl ycente de Paúl y
Santa Luisa deSanta Luisa de
Marillac Marillac 
(1660 - 2010)(1660 - 2010)



Muy queridos amigos:
Seguimos avanzando en

este tiempo de la Cuaresma
que nos lleva a la Pascua
donde celebraremos los gran-
des acontecimientos de la fe
cristiana: la Pasión, Muerte y
Resurrección de Jesucristo que nos abren a la nueva
vida.  Recogiendo la orientación que nos ofrece el
Papa Benedicto XVI en su Mensaje para esta Cua-
resma 2010 procuramos asimilar lo que nos enseña
esta afirmación paulina: “La justicia de Dios se ha
manifestado por la fe en Jesucristo” (Rm 3, 21- 22).

Solemos entender que justicia significa dar a cada
uno lo suyo, pero nos planteamos qué ha de recibir
cada uno para que alcance una vida digna. Ante lo
cual no podemos reducirla solamente a aportar bienes
materiales sino que, como afirmó San Agustín: “no
es justicia humana la que aparta al hombre del ver-
dadero Dios”.  

Reconocemos que en la vida personal y social nos
encontramos ante un dilema. Por un lado, aspiramos
alcanzar la justicia, y por otro, continuamente com-
probamos cómo los hombres somos realmente injus-
tos con nuestros semejantes. Gracias a Jesús
descubrimos que la raíz de la injusticia humana no
está fuera del hombre, sino en su interior, en su “co-
razón”. Como señala el Papa: “el hombre es frágil...
siente dentro de sí una extraña fuerza de gravedad
que lo lleva a replegarse sobre sí mismo, a imponerse
por encima de los demás y contra ellos: es el egoísmo,
consecuencia de la culpa original”.

La enseñanza bíblica nos muestra a la justicia vin-
culada tanto a la acogida de la voluntad de Dios como
a la práctica de los deberes con los semejantes. Así
para vivir en justicia se requiere rechazar la inclina-
ción a encerrarnos en nosotros mismos para abando-
narnos por la fe en Dios y abrirnos al bien de los otros
hombres.

Debemos reconocer que la justicia más plena se
ha manifestado y realizado en Jesucristo. Así en Él
Dios nos ha justificado por su gracia. La justicia de
Cristo se ha consumado con el sacrificio de su vida a
favor nuestro. En este gesto máximo del amor de
Dios por los hombres, Jesús ha tomado sobre sí nues-
tra injusticia para otorgarnos su bendición y su justicia
por la que ha reparado nuestra maldad y nos ha libe-
rado de la culpa, haciéndonos justos.

Con la justicia de la Cruz se nos desvela que el ser
humano no vive sólo para sí, sino que está en depen-
dencia de Dios. Por eso convertirse a la justicia de
Cristo  supone, como afirma el Papa: “salir de la ilu-
sión de la autosuficiencia para descubrir y aceptar la
propia indigencia, indigencia de los demás y de
Dios”. Así, en esta Cuaresma, busquemos acoger la
justicia de Dios que está impregnada de amor, por la
que sentiremos que estamos necesitando que Cristo
nos siga liberando y capacitando para extender su jus-
ticia, procurando el bien integral de nuestros seme-
jantes.

+ Gregorio Martínez Sacristán 
Obispo de Zamora

Iglesia en Zamora

Carta del Obispo
Cultura

La República de Sudáfrica se dispone a orga-
nizar este verano la Copa del Mundo de Fútbol,
casi emulando la misma circunstancia que en
1995 con la organización de la copa del mundo
de rugby, cuando el país entero tomó como
seña de identidad este deporte para seguir
aprendiendo a ser “unidad en la diversidad”,
como reza su lema nacional. En un país donde
el apartheid sembró de odio y división durante

ochenta años todos los rincones de su geografía
en función del color de sus habitantes, las cosas
comenzaban a cambiar. Así nos lo relata Invic-
tus, la última película de Clint Eastwood, Mor-
gan Freeman y Matt Damon.

Pero conviene profundizar. El milagro de fra-
guar la unidad y romper con la exclusión racial
no lo logró el rugby, como tampoco el fútbol
conseguirá este próximo verano nada más allá.
El camino hacia el fin del apartheid lo lograron
hombres dispuestos a que las cosas cambiaran
realmente. Hombres íntegros que, como mani-
fiesta la película, fueron capaces de ser refle-
xivos, al visitar la celda de la cárcel o a través
de las ventanas de la habitación de un hotel la
víspera del partido, sopesando la trascendencia
de los acontecimientos. O de las opciones. Así
lo enseña el personaje de Damon, encabezando
hasta las carreras de entrenamiento. El ejemplo,
siempre el ejemplo. Quizá porque como afirma
Mandela-Freeman en la película, el perdón es
el arma más poderosa. Mucho hemos de apren-
der en este país nuestro llamado España.

La Fraternidad Cristiana de Personas con
Discapacidad es un movimiento cristiano de
carácter internacional. La Frater se dirige a
todas las personas con enfermedades crónicas
y minusvalías físicas o sensoriales, sin discri-
minación alguna. Fue fundada por un sacerdote
enfermo, el padre Henry François, en la ciudad
francesa de Verdún, en 1942. La Frater es un
movimiento de Iglesia, enmarcado en el apos-
tolado seglar, integrado en la Acción Católica,
asumiendo así la mi-
sión evangelizadora
de la Iglesia en el
mundo de la discapa-
cidad física y la enfer-
medad.

En la actualidad está
implantada en 42 dió-
cesis y cuenta con
más de 7.000 miem-
bros en toda España.
La Frater contribuye a
que sus miembros se incorporen activamente a
la sociedad. Nuestra Fraternidad no es una
mera amistad. Intentamos que sea una Frater-
nidad evangélica y desinteresada, totalmente
respetuosa con la libertad del otro, al estilo de
Jesús. Frater es hoy un lugar de encuentro y so-
lidaridad, de amistad y de fe para todos los en-
fermos y discapacitados del mundo.

En Zamora, Frater dio sus primeros pasos en
1963, de la mano de don Bernardo Monforte y

de Isabelita Viñas, responsable que fue durante
los años de su vida dedicados plenamente al
movimiento; dos personas que comenzaron el
camino y que tanto bien nos hicieron a muchos
de nosotros cuando estábamos en la adolescen-
cia. En Frater de Zamora fue también muy im-
portante la radio, y más concretamente nuestra
querida COPE, que en esos tiempos sacaba a
las ondas el programa “No estáis solos”.

Frater arraigó tanto en cada uno de nosotros,
enfermos, discapacitados y colaboradores, que
en algunas de nuestras localidades hicieron

todo lo posible para
que en ellas se consti-
tuyera una Frater
local: Benavente,
Toro, Villalba de la
Lampreana y Villal-
pando. Ahora somos
unos 120 miembros
en toda la Diócesis.
No podemos olvidar
el papel tan impor-
tante que nuestra Igle-

sia diocesana ha tenido en toda esta trayectoria,
pues nunca nos ha faltado el apoyo y el estí-
mulo de un animador en la fe, tan necesario
como es para un movimiento cristiano, tanto a
nivel local como a nivel diocesano. En la ac-
tualidad tenemos cinco grupos de formación,
y un Equipo diocesano con siete funciones.
Para contactar, puede llamarse al teléfono 980
526 253.

Qué es...                            la “Frater”  
Gregorio Luis Carretero

Presidente de Frater en Zamora

Rafael Ángel García Lozano

Invictus (Clint Eastwood, 2009)
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Fundadas en 1633 en París por San Vicente de Paúl y Santa Luisa de
Marillac, las Hijas de la Caridad  llegaron a España hacia 1790. Rea-
lizaron su primera fundación en Zamora, donde llegaron en 1860, a
petición de la Junta Provincial de Zamora, para hacerse cargo de la di-
rección, asistencia y cuidado de los acogidos en el Hos-
picio. Seis Hermanas iniciaban esta tarea el 30 de
noviembre de 1860, acogidas por la Diputación Pro-
vincial, y después de casi 150 años, han sido muchas
las Hijas de la Caridad que han dejado su vida en esta
misión.

Tras esta fundación  en la capital, la presencia de las
Hijas de la Caridad en Zamora se hizo cada vez más
numerosa y variada. En la actualidad, además de la Re-
sidencia “Virgen del Tránsito”, cuentan con los Cole-
gios “Medalla Milagrosa” y “María Inmaculada” en la
capital. En Benavente, el colegio “San Vicente de
Paúl”; en Fuentesaúco, la Residencia de la Fundación
Marcelina del Valle; y en Villalpando, la Residencia de
Ancianos “La Inmaculada”. Debido a la escasez de vo-
caciones  han retirado las Hermanas de la Residencia de Toro, del Hos-
pital Provincial y Colegio “San Vicente de Paúl”, aquí en Zamora.

Junto con las Hermanas colaboran muy activamente en la asistencia
a los pobres los siguientes movimientos:

Asociación Internacional de Caridad (AIC). Las antiguas Damas
de la Caridad, actualmente llamadas “Voluntarias de la caridad de San
Vicente de Paúl”. Trabajan muy activamente en las parroquias de San
Lázaro y San Lorenzo, en Fuentesaúco y Villalpando, en todas las ne-

cesidades que se presenten y con visitas a cárceles.             
Asociación de la Medalla Milagrosa (AMM). Da a conocer a la

Santísima Virgen bajo esta advocación llevando la capilla a las familias
que la solicitan. Con los fondos recaudados, ayudan a los proyectos
de la Asociación, en países de misión, y ayudan a familias necesitadas
visitándolas en sus domicilios. Colaboran en las actividades  pastorales

de sus respectivas parroquias. Están en Toro, Benavente,
Coreses, Villalpando, Fuentesaúco, y en Zamora están
los Centros de San Lázaro, Medalla Milagrosa y otros
pueblos asociados a estos Centros.

Juventudes Marianas Vicencianas (JMV), antigua-
mente Hijas de María de la Medalla Milagrosa, con cen-
tros en Zamora y Benavente. Además de una formación
continua participan en actividades puntuales de asisten-
cia a los pobres y en misiones. Colaboran en la Pastoral
Diocesana y participan muy activamente en las Campa-
ñas de Navidad, con recogida y reparto de alimentos, y
en la de Manos Unidas, Infancia Misionera y Domund.

Misioneros Seglares Vicencianos (MISEVI) son los
adultos de JMV. Colaboran en las misiones yendo a
prestar servicio a países de misión por un tiempo deter-

minado, acompañados por las Hijas de la Caridad y los Padres Paúles. 
También se encuentran los Caballeros de San Vicente, en Benavente,

que visitan a los pobres y enfermos en su domicilio. Y las Asociaciones
de Antiguos Alumnos, que colaboran con los respectivos colegios en
los proyectos de atención a los necesitados.

El proyecto que proféticamente iniciara Juan Pablo II en 1984 ha demostrado ser una
bendición para la Pastoral Juvenil de la Iglesia universal. Han sido muchos los jóvenes
que han fortalecido su experiencia espiritual participando en las Jornadas Mundiales
de la Juventud. En 2011 la Iglesia española tendrá la oportunidad de ofrecerse de nuevo
como sede de este evento universal. Y Zamora ya está en marcha porque la JMJ no es
sólo Madrid, es un proyecto que va más allá y que invita a refrescar todas nuestras es-
tructuras para proyectar un estilo de pastoral más vivo y abierto a las nuevos tiempos
que nos toca vivir. Para ir calentando motores, los jóvenes de la Diócesis participarán
en la Peregrinación Europea a Santiago en la primera semana de agosto. La Cruz y el
Icono de María llegarán a Zamora en noviembre de este mismo año. Y cerca de 2000
jóvenes del mundo serán acogidos por las familias de esta Iglesia Diocesana durante
los días previos al Encuentro de Madrid. ¿No es para ilusionarse?

FECHAS IMPORTANTES DE LA JMJ

r Peregrinación Europea de Jóvenes
Del 1 al 8 de agosto de 2010. Caminaremos va-
rios días para encontrarnos en Santiago.

r La Cruz de los Jóvenes, en Zamora
Del 10 al 13 de noviembre de 2010. Dentro de
su peregrinación por toda España, la Cruz de
los Jóvenes y el Icono de María estarán en va-
rios lugares de nuestra Diócesis.

r Días en las Diócesis
Del 11 al 15 de agosto de 2011. Zamora aco-
gerá a 2.000 jóvenes de otros países.

r Jornada Mundial de la Juventud
Del 16 al 21 de agosto de 2011. Dos millones
de jóvenes de todo el mundo, con el Papa en
Madrid.

Para más información:
www.jmj2011madrid.com - jmjzamora2011@gmail.com

r La Familia Vicenciana, con importante presencia en
la Diócesis de Zamora, celebra el 350 aniversario de la
muerte de sus fundadores, san Vicente y santa Luisa.

Sor Mª Paz González Ferrero

La Diócesis de Zamora se 
prepara para la Jornada 
Mundial de la Juventud

Las Hijas de la Caridad, en Zamora desde 1860Las Hijas de la Caridad, en Zamora desde 1860

ACTOS EN ZAMORA: DOMINGO 14 DE MARZO

- Conferencia sobre la actualidad del carisma vicenciano, por
sor Ángeles Infante. Salón del Colegio Medalla Milagrosa, 12 h.
- Comida austera (de bocadillo), con alegría y sentido de
fiesta. Comedor del Colegio Medalla Milagrosa, 14 h.
- Eucaristía presidida por el obispo. S.I. Catedral, 17 h.

Juan Carlos López
Director del Secretariado de Pastoral Juvenil
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Es constatable que desde el Concilio Vati-
cano II y, sobre todo, desde la Exhortación
Apostólica de Juan Pablo II Los Laicos Cris-
tianos, publicada en 1988, nunca los seglares,
agrupados o no, habían colaborado en la Igle-
sia tanto ni tan de cerca como lo están ha-
ciendo ahora. Sin embargo, estamos en
camino y “hay de todo”. Eso es lo que parece
por algunas de las respuestas que, en un rápido
sondeo de opinión, sin ningún rigor científico,
laicos de diferentes edades y ámbitos de nues-
tra Diócesis contestan.

“Viven para los demás”. “Disponibilidad”,
“Agradecemos su acogida y cercanía, su aten-
ción concreta”. “Aprecio su testimonio por la
coherencia de vida, lo que dice él también lo
hace”. “No sabe decir que no”. “Reza a solas,
en la iglesia, de rodillas en oración me con-
mueve, entonces es como uno de nosotros que
necesita de Dios aunque sepa más que nos-
otros”. Junto a éstas hay otras experiencias
que dan aquellos que van a la iglesia de ma-
nera puntual y no tienen una actividad ni per-
tenecen a ningún grupo parroquial, ni se
sienten implicados en la misma. Las respues-
tas más frecuentes son: “No llega a la gente”;
“En la homilía aburre, habla sólo para él, no
tiene nada que ver con nosotros”; “Con fre-
cuencia nos riñe”; “No invita a participar, el

solo lo hace todo”; “Que dejen los asuntos bu-
rocráticos para laicos capacitados y ellos se
centren en su vida apostólica con las perso-
nas”; “Que se fíen más de nosotros, que tene-
mos otros conocimientos y experiencias que
también son válidas”.

Cuando se quiso saber si rezaban por sus sa-
cerdotes: con sinceridad confesaron que
“poco”. Alguno cayó en la cuenta de que, es
verdad, también necesitan ser apoyados, no
sólo en lo humano, sino en lo divino a través
de lo humano.

Siendo objetivos, colocándonos a cierta dis-
tancia para ver con más perspectiva, podemos
añadir esta reflexión: ¿Qué sería de una socie-
dad si el sacerdote con sensibilidad y carisma
no tuviese como actividad pastoral: ejercer la
caridad, escuchar, aconsejar con prudencia,
que no es inhibirse, poner orden en cabezas
que flaquean, paz en los corazones destroza-
dos, acompañar a familias rotas, aturdidas por
la desgracia, bendecir, animar, unirse al dolor,
celebrar la Eucaristía, rezar con y por sus fie-
les vivos o difuntos, hacerse todo a todos, aun-
que no frecuenten la Iglesia, en suma, hacer
vida el Evangelio de Jesús? ¿Y qué sería del
Pastor sin ovejas? ¿Si no supiera darle el pasto
necesario y a su tiempo? ¿Si las considerase
menores de edad?  ¿Si unos y otros no ejercie-
sen la mutua comprensión y el diálogo sincero
y eficaz?

Finalmente, puestos en el lugar de los sacer-
dotes podría concluir en su nombre con un fa-
moso soneto de un escritor polifacético,
sacerdote no muy ejemplar en su vida pero sí
en su arrepentimiento. Comienza así:
“Cuando en mis manos Rey eterno os miro / y
la cándida víctima levanto, / de mi atrevida
indignidad me espanto / y la piedad de vuestro
pecho admiro…”, para concluir con fe a pesar
de sus infidelidades: “No sean tantas las mi-
serias nuestras / que quien os tuvo en sus in-
dignas manos / Vos le dejéis de las divinas
vuestras”.  

Año Sacerdotal

Josefa de la Fuente Mangas
Delegada de Apostolado Seglar

Formación para personas
dedicadas a la liturgia en
las parroquias y comuni-
dades. Se tratará el Misal
Romano.

r Seminario San Atilano
r Sábado 13, 10,45 h.

ESCUELA DE MINISTERIOS

El 20 de febrero tuvo lugar el retiro del Arciprestazgo de Alba, en Villagarcía de Campos.

Encuentro diocesano de adolescentes, en
torno al Camino de Santiago.

r Iglesia parroquial de Nuez de Aliste
r Sábado 6 de marzo, 11 h.

ADOLESCENTES

Retiros de cuaresma para los sacerdotes
de la Diócesis. Comienzan a las 11 h.

r BENAVENTE: martes 9 de marzo
r ZAMORA: miércoles 10 de marzo
r TORO: jueves 11 de marzo

RETIROS PARA SACERDOTES

Encuentro de oración con-
templativa del Arciprestazgo
de Zamora-ciudad. 

r Iglesia de San Andrés
r Jueves 11 de marzo,
20,30 h.

ORACIÓN CONTEMPLATIVA

Seglares, ¿qué decís de vuestros sacerdotes?

Reflexiones del
obispo, Gregorio
Martínez Sacris-
tán, en torno a la
cuaresma. 

r Parroquia de San Torcuato
r Del 2 al 5 de marzo, 20,30 h.

CATEQUESIS CUARESMALES

r VILLALPANDO: Del 1 al 5 de marzo,
en el Salón Parroquial a las 21 h.
r BENAVENTE: Del 1 al 5 de marzo, en
los Salones Parroquiales de San Juan del
Mercado, a las 20,30 h.
r ZAMORA: Del 5 al 7 de marzo (inten-
sivo), en el Seminario San Atilano, co-
menzando el viernes a las 20 h.
r ZAMORA: Del 8 al 12 de marzo, en el
Seminario San Atilano, a las 20,30 h.

CURSOS PREMATRIMONIALES

Actualidad

gráfica


